
 
 

Список услуг  
 

Диагностическая программа 
 
Исследование психической сферы 
Патопсихологическое исследование 
Нейропсихологическое исследование 
Диагностика структуры личности 
Социально-трудовая диагностика 
Исследование когнитивных (познавательных) функций 
 
Нейрофизиологические исследования 
ЭЭГ (электроэнцефалография) 
Нейрофизиологическая диагностика когнитивных функций с помощью вызванных 
потенциалов (КВП) 
БОС д-ка (комплексная диагностика на аппарате биологической обратной связи) 
Исследование структуры сна 
 
Инструментальные исследования 
МРТ (магнитнорезонансная томография) 
Дуплексное сканирование сосудов 
СКТ (спиральная компьютерная томография) 
УЗДГ (ультразвуковая диагностика сосудов головного мозга) 
УЗИ щитовидной железы 
УЗИ органов брюшной полости 
УЗИ органов малого таза 
 
Консультации специалистов 
Консультация психиатра 
Консультация невролога 
Консультация психоэндокринолога 
Консультация кардиолога 
Консультация гастроэнтеролога 
Консультация диетолога 
Консультация ЛОР-врача 
Консультация офтальмолога 
Консультация вирусолога 
Консультация иммунолога 
Консультация гинеколога 
Консультация вертебролога 
 
Лабораторная диагностика 
Общий анализ крови 
Общий анализ мочи 
Развёрнутый биохимический анализ крови 
Гормональный анализ крови 
Анализ крови на вирусологический статус 
Анализ крови на иммунологический статус 
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Диагностика сердечно-сосудистой системы 
ЭКГ (электрокардиография) 
ЭхоКГ (эхокардиография) 
СМ ЭКГ по Holter 
СМАД (системный мониторинг артериального давления) 
Нагрузочный тест (Тредмил) 

 
Терапевтическая программа 

 
Медикаментозное лечение 
Весь спектр высокоэффективных лекарственных препаратов последних 
поколений с минимальным количеством побочных эффектов и во всех 
существующих формах.  
 
В лечении мы не используем сильнодействующие наркотические препараты 
списка А (феназепам, реланиум и др.).  
 
Также мы стараемся одновременно применять не более 1-2 препаратов. 
 
Психотерапия 
Индивидуальная 
Групповая 
Семейная 
Когнитивно-поведенческая 
Экзистенциальная 
Психоанализ 
Гипнотерапия 
Аутогенная тренировка 
Мышечная релаксация 
Телесно-ориентированная 
Гештальт-терапия 
Арт-терапия творческим самовыражением 
Ландшафт-терапия 
Зоотерапия 
Иппотерапия (лечение с помощью лошадей) 
Игровая терапия 
Психообразование 
 
Социально-трудовая реабилитация 
Тренинг личностного роста 
Тренинг уверенности в себе 
Тренинги социальных навыков 
Когнитивные тренинги 
Коучинг 
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Бальнеотерапия 
Лечебные ванны (хвойные, морские, жемчужные, йодобромные) 
Бассейн 
 
Биологические немедикаментозные методы 
Лазерная терапия 
Магнитотерапия 
Электрофорез 
Дарсанвализация 
Ультратонотерапия 
Игло-рефлексотерапия 
Светолечение 
ТЭС-терапия 
Электросон 
Ультразвук 
УВЧ 
ДДТ 
УФО 
 
Массаж 
Лечебный 
Косметический 
Антицеллюлитный 
Вакуумный 
Сегментарный 
Креольский 
Спортивный 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


